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Situazione iniziale e intenti  

Le caring community fanno parte di un movimento sociale comprendente diversi attori della 

società civile, dell'assistenza e della cura, della cultura sociale, del lavoro di comunità, 

dell'attività sociale delle chiese, delle Compassionate Cities e altri soggetti impegnati a favore 

della coesione sociale.  

Il futuro ci pone tutta una serie di sfide: crisi climatica, polarizzazione tra ricchi e poveri, flussi 

globali di migranti e cambiamenti incisivi nella struttura demografica. Le tensioni e le sfide 

che ne derivano, sia tra le persone che tra i Paesi e i continenti, richiedono nuovi approcci. 

Rafforzando la coesione inclusiva e la solidarietà, il movimento delle caring community indica 

un approccio lungimirante per una società equa e sostenibile.  

L'obiettivo è creare una società incentrata sul bene comune. Una società che punta sulla 

cooperazione invece che sulla competizione, sul senso di comunità invece che su uno 

sfrenato individualismo. 

Attraverso la loro interpretazione del concetto di cure integrate e dell’equa distribuzione 

delle stesse, le caring community sono il perno di una trasformazione sociale basata sui 

seguenti principi guida: 
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− Le CC si impegnano a favore di una vita degna per tutte le persone, dall'inizio alla fine. Si 

adoperano in modo solidale per ottenere condizioni di vita eque per tutte le persone, 

indipendentemente dall'età, dall'origine, dal sesso, dall'orientamento sessuale, dalle 

capacità, dalle risorse materiali o dalla religione. 

− All'interno della società civile, insieme allo Stato sociale e ad altre istituzioni politiche, 

economiche, sociali, culturali e scientifiche, le CC contribuiscono a creare una società che 

si prende cura di sé. 

− Le CC si fondano sull'idea del sostegno e dell'aiuto reciproco, in una comunità basata 

sull'inclusione e sulla partecipazione di tutte le persone. 

− Le CC uniscono, generando e rendendo visibile un lavoro di cura di natura informale, 

formale e professionale, in contesti molto diversi. 

− Le CC offrono spazi per sperimentare, al fine di sviluppare e testare nuovi metodi e forme 

di cura e aiuto recproco.  

− Le CC promuovono lo scambio di idee e la cooperazione per includere le diverse 

esperienze, competenze e risorse di tutte le persone e generare in tal modo benefici. 

− Le CC chiedono condizioni quadro e risorse per una cultura dell’aiuto reciproco e il 

radicamento strutturale di tali strumenti. Al riguardo sono necessari un confronto con la 

politica, l'economia e la società, nonché la loro disponibilità ai cambiamenti. 
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Testo: membri del gruppo di lavoro della Rete Caring Communities Svizzera, in 

collaborazione con il gruppo di riflessione di Germania, Austria, Svizzera (D-A-CH): 

− Anna Dietsche, animatrice socioculturale, kommon  

− Sandra Herren, ARTISET Formazione, hfg – Höhere Fachschule für Gemeindeanimation 

(Scuola tecnica superiore di animazione comunitaria) 

− Eva Niedermann, Chiesa Evangelica Riformata del Canton Zurigo, Dip. Sviluppo della 

Chiesa, Terza età & Generazioni. 

− Hans Rudolf Schelling, ex direttore del Centro di gerontologia dell'Università di Zurigo 

− Robert Sempach, Rete Caring Communities Svizzera 

− Ruedi Winkler, Sviluppo personale e organizzativo 

− Peter Zängl, Scuola universitaria professionale della Svizzera nordoccidentale, Scuola 

universitaria di lavoro socialeAnna Dietsche, Soziokulturelle Animatorin, kommon  
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Mettiamo in rete le caring communities e le sosteniamo 
attraverso lo scambio di esperienze e di conoscenze. 

Rete Caring Communities Svizzera 

caringcommunities.ch 
mail@caringcommunities.ch 
 

 netzwerkcaringcommunities 

 netzwerk-caring-communities 

 caringcommunities.ch/newsletter 

 

 

https://facebook.com/groups/419457445490826/
https://www.linkedin.com/company/netzwerk-caring-communities
https://caringcommunities.ch/newsletter/
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