Jahrestagung
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Caring Communities gestalten
die Gemeinschaft
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Rete o _®
Netzwerk | COmmMmunities

Wir sind uns einig: Gemeinschaft ist der Kitt der Gesellschaft.
Gemeinschaft ist auch das Herzstiick von Caring Communities. In einer
Zeit der zunehmenden Individualisierung und des demographischen
Wandels braucht es neue Losungen. Solidaritdt und Gemeinschaftssinn
sind wichtiger denn je.

Ein Ruf nach Gemeinschaft ist auch ein Ruf nach mehr Caring Communities. Denn Caring
Communities leben und stdrken die Gemeinschaft, die Gerechtigkeit und die Solidaritdt
untereinander. Sie ermdglichen es fiir alle, insbesondere auch fiir vulnerable Gruppen, die
Gemeinschaft aktiv mitzugestalten und eigene Stdrken und Bediirfnisse einzubringen.

Doch wie entsteht Gemeinschaft und wie kdnnen wir sie aktiv stdrken? Dies disku-

tieren wir an unserer Jahrestagung am 28. November 2025. Unter dem Titel «Miteinander
statt nebeneinander: Caring Communities gestalten die Gemeinschaft» vertiefen wir
verschiedene Fragen:

> Wie kénnen wir das soziale Kapitel einer Gesellschaft robust und nachhaltig aufbauen?

> Wie entsteht Gemeinschaft in Caring Communities?

> Welche Faktoren beglinstigen oder behindern Gemeinschaft?

> Was motiviert Menschen, sich in und fiir eine Gemeinschaft zu engagieren?

> Wie wichtig sind gemeinsame Werte in einer Gemeinschaft und gibt es diese in Zeiten des
Wertewandels Giberhaupt noch?

Tagungsziele
> Caring Community Interessierte kommen in einen praxisorientierten Dialog zum Thema.
> Sie erhalten Inspiration, neue Ideen sowie konkrete Werkzeuge fiir den Aufbau und
die Weiterentwicklung ihrer eigenen Community.
> Sie lernen Good Practice Beispiele aus anderen Communities kennen.
> Der Kreis der Menschen, die sich mit der Idee «Caring Communities» befassen,
wird vernetzter und grosser.

Zielpublikum

Die Tagung richtet sich an Engagierte aus Caring Communities, Mitarbeitende der
offentlichen Hand und des professionellen Systems, Politikerinnen und Politiker sowie
an weitere interessierte Personen aus Zivilgesellschaft, Wissenschaft und Wirtschaft.



Tagungsprogramm

Ab 08:30

09:15

09:30

10:00

10:156

10:50

11:20

12:00

12:30

13:45

14:00

15:40

16:00

Eintreffen mit Kaffee

Begriissung und Einstimmung

Der gesellschaftliche Zusammenhalt als soziales Kapital in der Schweiz

Input von Prof. Dr. Markus Freitag, Institut fir Politikwissenschaft, Universitdt Bern

Wie entstehen Gemeinschaften?

Input von Dr. Robert Sempach, Netzwerk Caring Communities
Wertewandel oder Wertezerfall: Wie wichtig sind gemeinsame Werte
fir eine Caring Community?

Diskussion und Erfahrungsaustausch

Pause

So entsteht Gemeinschaft: Kurz-Inputs aus der Praxis

Podiumsdiskussion zu Gemeinschaftsbildung in der Praxis

Stehlunch

Praxispitches - fiinf Ateliers stellen sich vor

Praxis-Ateliers - Good Practice Beispiele aus Caring Communities im 5. Stock
Parallel dazu: Gemeinschaftsbildungs-Parcours im Plenum

Kurzreflexion - gemeinsames Fazit und Blick in die Zukunft

Ausklang beim Apéro

Moderation: Christiana Brenk, Brenk Beratung

Das Netzwerk Caring Communities wird unterstiitzt von:

A e—— Gesundheitsforderung Schweiz
g Beisheim Stiftung ’ Promotion Santé Suisse
St 1 ft un g romozione Salute Svizzera

Information und Anmeldung

Die Tagung ist fuir Mitglieder des Netzwerks kostenlos. Nicht-Mitglieder bezahlen einen
Unkostenbeitrag von CHF 50. Die Teilnehmendenzahl ist limitiert. Anmeldungen sind
verbindlich und werden in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt.

Anmeldung unter: caringcommunities.ch/angebote/tagung

Auskiinfte
Netzwerk Caring Communities
Fanni Dahinden, mail@caringcommunities.ch

Detailliertes Programm
Das detaillierte Programm mit der Ausschreibung aller Ateliers finden
Sie unter caringcommunities.ch/angebote/tagung
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